
Home-Start Leuven zoekt vrijwillige 

peters/meters voor gezinsondersteuners  
 
 
Heb jij een luisterend oor en een motiverende spirit? Heb je ervaring met het 
ondersteunen van gezinnen in een kwetsbare situatie? Wil jij iets betekenen voor 
gezinnen met jonge kinderen, maar kan je zelf niet wekelijks aan huis gaan om 
hen te ondersteunen? Dan is meter of peter zijn van onze vrijwillige 
gezinsondersteuners misschien wel iets voor jou. 
 
Home-Startvrijwilligers gaan bij een gezin aan huis om de ouders te ondersteunen 
in de zorg voor en de opvoeding van de kinderen. Via wekelijkse huisbezoeken 
werken de opgeleide vrijwilligers aan een sterk netwerk rond het gezin, 
ondersteunen ze de ouders met de schoolse zaken of thuisadministratie of gaan ze 
bij een kop koffie in gesprek over de opvoeding van de kinderen.  
 

Meters en peters 
De startende vrijwilligers hebben een peter of meter bij wie ze te rade kunnen 
gaan, kunnen ventileren en overleggen. Je bent een steunfiguur voor de nieuwe 
vrijwilliger. De eerste maanden volg je ze wekelijks op, nadien minimum één keer 
per maand. Je krijgt een startopleiding en wordt zelf ook ondersteund door de 
coördinatoren en de vrijwilligerscoach. Maandelijks woon je een intervisiemoment 
voor vrijwilligers bij. 
 

Jouw profiel 
- Je bent een teamspeler en leergierig 
- Je bent enthousiast om met vrijwilligers te werken in overleg met de 

coördinator 
- Je hebt ervaring met het coachen van vrijwilligers en met de doelgroep 
- Je bent bereid de startopleiding te volgen en aanwezig te zijn op de 

intervisiemomenten 
 

Interesse?   
Mail of bel naar leuven@homestartvlaanderen.be of 0492 42 72 68. 
 

mailto:lier@domovzw.be

